
Modulo di orientamento formativo ai sensi del Decreto Ministeriale n° 328 del 22.12.2023 

Scuola secondaria di primo grado a.s. 2023-2024 Classe:  

Titolo: __________________________________ 

Attività previste all'interno del modulo di orientamento formativo  

Unità didattiche orientative Discipline coinvolte Competenze/conoscenze orientative Periodo di  svolgimento Numero di  ore 

Adolescenza e conoscenza di sé in un momento di 

cambiamento fisico, emotivo e cognitivo 
TUTTE Conoscere se stessi, le proprie attitudini e interessi  __QUADRIMESTRE  

Le competenze relazionali per una interazione 

efficace  e corretta con gli altri 
TUTTE 

Consolidare la capacità di comunicare chiaramente, 

di ascoltare attivamente, di negoziare, di lavorare in 

gruppo e di gestire conflitti 

__ QUADRIMESTRE  

Scoprire l’offerta formativa   del territorio  TUTTE 

Conoscere le istituzioni scolastiche e formative del 

territorio e comprendere in che modo operano e si 

integrano con le realtà produttive e culturali locali  

 

__ QUADRIMESTRE  

I miei interessi nel tempo libero  TUTTE 

Individuare e valorizzare i propri interessi 

extrascolastici e consolidare le competenze 

trasversali 

__  QUADRIMESTRE   

Il mondo del lavoro attraverso la scoperta delle 

attività produttive del territorio 
 TUTTE 

Conoscere il territorio attraverso le attività 

produttive tradizionali, innovative e 

l’associazionismo  

__ QUADRIMESTRE  

Le materie scolastiche che mi piacciono TUTTE 

Individuare e riconoscere le materie scolastiche di 

maggior interesse;  migliorare  le strategie 

didattiche più funzionali; conoscere i punti di forza 

e di debolezza; migliorare l’autoefficacia. 

__QUADRIMESTRE     



 



Attività realizzate 

1. Orientamento scolastico 

2. Viaggio di istruzione/ viste guidate/Uscite didattiche 

3.        Campionati sportivi studenteschi 

4. Incontri legalità  

5. Progetto no dipendenze 

6.       Giffoni film festival 

7.       Giornata della donna 

8.       Isola delle storie 

9.       Giornata della Memoria 

10 Generazioni connesse 

 

Numero di ore complessive: __ore 

In orario curricolare: __ore 

In orario extracurricolare: __ ore 

Modalità di attuazione del modulo di orientamento formativo:  

1. Interventi in classe da parte dei docenti delle scuole del territorio per illustrare le 

opportunità formative professionali legate alle diverse scelte scolastiche; 

partecipazione agli open-day delle scuole del territorio.  

(docenti coinvolti:_____________________________________) date e n.__ ore 

2. Genitori a scuola: la carriera e le professioni dei genitori  

(docenti coinvolti:_____________________________________) date e n.__ ore 

 

3. Viaggi/viste guidate/uscite didattiche 

(docenti coinvolti:_____________________________________) date e n.__ ore 

 

4. Partecipazione ad attività artistiche, teatrali e sportive  

(docenti coinvolti__________________) date e n.__ ore 

 

5. Incontri sulla legalità con l’Arma dei Carabinieri/POLPOST/Commissariato, in 

collaborazione con gli insegnanti, ha organizzano un incontro per discutere temi 

come: il rispetto delle regole, la democrazia, la sicurezza stradale, il bullismo e 

cyberbullismo, e altri argomenti attinenti alla legalità. La carriera militare nelle 

forze dell’ordine. 

(docenti coinvolti: )  date e n.__ ore 

  

 



6. Progetto “No Dipendenze” incontri con l'obiettivo di sensibilizzare i giovani e le 

loro famiglie sulle questioni relative alle dipendenze, sia legate alle sostanze legali 

come il tabacco e l’alcol, sia quelle illegali come le droghe e alla dipendenza da 

internet. 

(docenti coinvolti:________________________) date e n.__ ore 

 

7. Giffoni film festival. Iniziativa itinerante che porta il cinema nelle scuole italiane; 

un’importante occasione per gli studenti di avvicinarsi al mondo del cinema e di 

riflettere su tematiche sociali attuali, contribuendo alla loro formazione culturale e 

civica. 

(docenti coinvolti:              ) n.__ ore n.__ ore 

 

8. Giornata della donna e iniziative contro il femminicidio) riflessioni, dibattito, 

realizzazioni di cartelloni, allestimento dei lavori all’ingresso della scuola.  

(docenti coinvolti ___________________________) n.__ ore 

__________________ __/__/2023  

 

Per il Consiglio Il/La Coordinatore-trice di classe  

 


